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Schoko-Eierlikbrmousse

Seminarbauerin Elfriede Schachinger aus Schlatt

Zutaten:

250 ml Schlagobers, 250 g Qimiq (classic), 100 g Schokolade, 1 TL Rum,
3 EL Eierlikdr, Butterkekse zum Belegen, 200 g purierte Friichte
(Pfirsiche, Marillen, Himbeeren,..)

Zubereitung:

Qimiq glattrihren und das geschlagene Obers vorsichtig unterriihren.

Diese Masse in zwei Teile aufteilen. In den 1.Teil die geschmolzene, tberkihlte Schokolade
und den Rum untermischen. Den 2.Teil mit dem Eierlikér vermischen.

Eine Terrinnenform mit Frischhaltefolie auslegen. Zuerst fullt man das helle Mousse hinein,
dann streicht man das dunkle Schokomousse dartiber. Mit Butterkekse abdecken.

Nach einigen Stunden Kihlzeit wird das Mousse aus der Form gesttirzt, in Portionen aufgeteilt
und mit Fruchtmus serviert.

Fur alkoholfreies Mousse den Rum weglassen und statt Eierlikér 80 g weiRe Schokolade ver-
wenden.

Tipp: Besonders gut schmeckt das Mousse, wenn man statt normale Schokolade Espres-
soschokolade verwendet!

Gutes Gelingen wiinschen:
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Einkaufsadressen:

Hier gibt’s Milchprodukte, Kase Kuh*, Schaf**, Ziege***:

Familie Grabner* Laiter 4 4894 Oberhofen 06213/ 8380
Familie Innerlohninger* Radau 11 4882 Oberwang 06233/ 8308
Familie Mayr* Reichholz 20 4852 Weyregg 07664/ 3122
Familie Preuner* Halt 2 4873 Frankenburg 07683/ 8663
Familie Rosner*** Katterlohen 4 4880 Berg 07667/ 80 49
Familie Spitzer*, **, *** Traschwandt 1 4882 Oberwang 06233/ 8376
Familie Staufer* Ausserhorgersteig 2 | 4871 Frankenburg 07683/ 73 47
Familie Strobl* AchenstralRe 5 5310 Mondsee 06232/ 4223
Familie Wiener* Ho6tzing 2 4870 Vocklamarkt 07682/ 6596
Familie Wimmer* Hilprigen 4 4873 Frankenmarkt 07683/ 85 92

Hier gibt’s Getreide und Getreideprodukte:

Familie Schablinger Iming 4 4692 Niederthalheim (07673)7446
Familie Grabner Pdssing 13 4880 Berg im Attergau 07667/21803
Familie Hausjell Unterachmann 10 4860 Lenzing 07662/ 21 06
Familie Obermaier Freundling 8 4904 Atzbach 07676/7488
Hier gibt’s Frischobst:

Familie Fried| Engelsheim 10 4841 Ungenach 07672/ 8200
Familie Lohninger Steindorf 5 4863 Seewalchen 07662/ 28 42
Familie Neuhuber Philippsberg 3 4690 Schlatt, 07673/ 4246
Familie Grausgruber Hinterschitzing 6 4691 Schlatt 07673/ 2910
Familie Weninger Haitigen 4 4890 WeilRenkircheni. A. | 07684/6070

Homepage der Direktvermarkter: www.gutesvombauernhof.at, www.genussland.at
Kostenlose Rezepthefte und Lebensmittelinfo: www.ama-marketing.at

Unsere Bauernmarkte im Bezirk:

Bauernmarkt MONDSEE

Marktplatz, Ende Mai bis Ende Oktober, jeden Samstag, 8:30 -12:00 Uhr

Bauernmarkt REGAU

Markthalle Regau, jeden Freitag, 16:00 - 19:00 Uhr

Bauernmarkt SCHWANENSTADT

Gmundner Stral3e, Sparkassenplatz, jeden Samstag, 8:30 - 12:00 Uhr

Gutes Gelingen wiinschen:
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